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Пояснительная записка.  

 Общая характеристика курса 
Программа “Я – гражданин” составлена на основе  Концепции духовно-

нравственного воспитания российских школьников, с учетом «Требований к 

результатам освоения основной образовательной программы общего образования», 

установленных Стандартом второго поколения и основной образовательной 

программы образовательного учреждения. 

Программа «Я – гражданин» является основой к программе духовно-нравственного 

развития и воспитания обучающихся младшего школьного возраста  с 

учетом  воспитательной, учебной, внеучебной, социально значимой деятельности 

обучающихся, основанной на системе духовных идеалов, моральных приоритетов, 

реализуемого в совместной деятельности школы, семьи и других объектов 

общественной жизни.   

       Программа направлена на системный подход к формированию гражданской 

позиции школьника, создание условий для его самопознания и самовоспитания. 

При этом важно использовать педагогический потенциал социального окружения, 

помочь учащимся освоить общественно-исторический опыт путѐм вхождения в 

социальную среду, выработать свой индивидуальный опыт жизнедеятельности. 

     Данная программа представляет собой определенную систему содержания, 

форм, методов и приемов педагогических воздействий, опирается на принципы 

индивидуализации,   взаимодействия личности и коллектива, развивающего 

воспитания и единства образовательной и воспитательной среды.   

     Программа «Я – гражданин»  предполагает формирование патриотических 

чувств и сознание на основе исторических ценностей и роли России в судьбах 

мира, развитие чувства гордости за свою страну; воспитание личности гражданина 

– патриота России, способного встать на защиту интересов страны; формирование 

комплекса нормативного, правового и организационно-методического 

обеспечения функционирования системы патриотического воспитания. Любовь к 

Родине, патриотические чувства формируются у детей постепенно, в процессе 

накопления знаний и представлений об окружающем мире, об истории и 

традициях русского народа, о жизни страны, о труде людей и о родной природе 

Цель программы: создание условий для формирования личности гражданина и 

патриота России с присущими ему ценностями, взглядами, ориентациями, 

установками, мотивами деятельности и поведения; совершенствование системы 

патриотического воспитания, формирование у учащихся гражданственности и 

патриотизма как качеств конкурентоспособной личности, воспитание любви к 

Отечеству, духовности, нравственности на основе общечеловеческих ценностей. 

Задачи: • создавать условия для эффективного гражданского и патриотического 

воспитания школьников; • формировать эффективную работу по патриотическому 

воспитанию, обеспечивающую оптимальные условия развития у каждого ученика 

верности Отечеству, готовности приносить пользу обществу и государству; • 

утверждать в сознании и чувствах воспитанников гражданских и патриотических 

ценностей, взглядов и убеждений, воспитание уважения к культурному и 

историческому прошлому России, к традициям родного края; • развивать системы 

гражданского и патриотического воспитания через интеграцию урочной и 



внеурочной деятельности, обновление содержания образования, переноса акцента 

с обучения на воспитание в процессе образования; • воспитывать уважительное 

отношение к героическому прошлому Родины ее истории, традициям через 

поисково-краеведческую работу, совместную деятельность обучающихся с 

советами ветеранов войны и труда; • повышать качество патриотического 

воспитания через организаторскую пропагандистскую деятельность с целью 

дальнейшего развития патриотизма, как стержневой духовной составляющей 

гражданина России.  

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

«Я – гражданин России» 

 Личностные результаты: 

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения 

к Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России;  

 сознание своей этнической принадлежности, знание истории, языка, 

культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества;  

 усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и 

способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению 

дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 

мире профессий и профессиональных предпочтений с учетом устойчивых 

познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного 

отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, 

вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам,  

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести 

диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;  

 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной 

жизни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

участие в школьном самоуправлении и общественной жизни в пределах 

возрастных компетенций с учетом региональных, этнокультурных, 

социальных и экономических особенностей; 

 развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем 

на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и 

нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 

со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 



образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видов деятельности; 

 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил 

поведения на транспорте и на дорогах; 

 формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически 

ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в 

жизненных ситуациях; 

 осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

 семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

 развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты: 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, 

 развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для 

классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по 

аналогии) и делать выводы;  

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных за смысловое чтение; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета 

интересов;  

 формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

 коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью; 

 формирование и развитие компетентности в области использования 



 информационно-коммуникационных технологий (далее – ИКТ компетенции); 

 развитие мотивации к овладению культурой активного пользования словарями и 

другими поисковыми системами; 

 формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 

ориентации. 

В результате реализации программы ожидается: 

 развитие творческих способностей; 

 осознание ответственности за судьбу страны, формирование гордости за 

сопричастность к деяниям предыдущих поколений; 

 способность к самореализации в пространстве российского государства, 

формирование активной жизненной позиции; знание и соблюдение норм 

правового государства; 

 осознание учащимися высших ценностей, идеалов, ориентиров, способность 

руководствоваться ими в практической деятельности. 

Конечным результатом реализации программы должна стать активная 

гражданская позиция и патриотическое сознание учащихся как основа личности 

гражданина. 

Место  предмета в учебном плане. 

  

В соответствии с календарным учебным графиком МБОУ Первомайской 

СОШ и расписанием уроков на 2023 – 2024 учебный год на реализацию программы 

отводится 1 час в неделю, 34 часа в год. 
  

 

Содержание.  

1. Я живу в России (10 часов). 

 Особенности территории России. Разнообразие и богатство природы России.  

Современная карта России (сравнение). Города России. Москва - столица России. 

История Москвы. Образ столицы в литературе и живописи. Россия - 

многонациональное государство. Язык межнационального общения. Народы 

России. Общее и особенное народов России. Расы, языки, религия, разность 

традиций, обычаев (на отдельных примерах).  

Наши праздники (общероссийские, национальные, региональные - на отдельных 

примерах). 

2. Из прошлого в будущее (8 часов)  

Связь настоящего с прошлым. Уроки прошлого. История и предыстория.  

Представления о происхождении мира, становлении человека (научная и 

религиозно- мифологическая версии). Представления древних славян, древних 

греков, библейские представления. 

3. Наши корни (6 часов) 



Этнография. Обычаи и традиции. Топонимика. Имена и фамилии. Письменность. 

Время и пространство в истории (хронология, историческая карта). Календарь. 

4. Россия и мир (10 часов). 

Россия и другие страны мира (историческая карта мира). Общечеловеческие 

проблемы (сохранение мира и здоровья, экологическое сознание), их 

прогнозирование и преодоление с использованием опыта, уроков истории.  

Международное сотрудничество. 

 

Календарно- тематическое планирование. 

  

№  Название тем и урока  Количество 

часов  

Дата   

План  Факт  

Я живу в России 

1.  Особенности территории России. 

Разнообразие и богатство природы 

России  

1  07.09  

2.  Современная карта 

России(сравнение)  

1  14.09  

3.  Города России. Москва – столица 

России  

1  21.09  

4.  История Москвы. Образ столицы в 

литературе и живописи  

1  28.09  

5.  Россия – многонациональное 

государство  

1  05.10  

6.  Язык межнационального общения  1  12.10  

7.  Народы России  1  19.10  

8.  Общее и особенное народов России  1  26.10  

9.  Расы, языки, религия, разность 

традиций, обычаев(на отдельных 

примерах)  

1  

09.11 

 

10.  Наши праздники(общероссийские, 

национальные, религиозные – на 

отдельных примерах)  

1  

16.11 

 

Из прошлого в будущее 8 

11.  Связь настоящего с прошлым  1  23.11  

12.  Уроки прошлого  1  30.11  

13.  История и предыстория  1  07.12  

14.  Представления о происхождении 

мира, становления человека(научная 

и религиозно-мифологическая 

версии)  

2  

14.12 

21.12 

 

 

15.  Представления древних славян  1  28.12  



16.  Представления древних греков  1  11.01  

17.  Библейские представления  1  18.01  

Наши корни 6 

18.  Этнография.  1  25.01  

19.  Обычаи и традиции  1  01.02  

20.  Топонимика. Имена и фамилии  1  08.02  

21.  Письменность  1  15.02  

22.  Время и пространство в 

истории(хронология, историческая 

карта)  

1  22.02  

23.  Календарь  1  29.02  

Россия и мир 10 

24.  Россия и другие страны 

мира(историческая карта мира)  

2  07.03 

14.03 

 

25.  Общечеловеческая проблема-

сохранение мира и здоровья, ее 

прогнозирование и преодоление с 

использованием опыта, уроков 

истории.  

3  21.03 

04.04 

11.04 

 

26.  Общечеловеческая проблема- 

экологическое сознание, ее 

прогнозирование и преодоление с 

использованием опыта, уроков 

истории.  

3  18.04 

25.04 

02.05 

 

27.  Международное сотрудничество  2  16.05 

23.05 

 

  Всего 34 часа  34    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Лист внесения изменений в рабочую программу.  

 

 Тема по КТП  

  

 Дата по КТП   Дата проведения по 

факту  

 Пути 

корректировки.  
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