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Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного курса «география» разработана   на основе: 

1. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида. 5-9 классы. Допущенной Министерством 

образования и науки РФ. Под редакцией В.В.Воронковой. Москва. Владос.2011г.  

2. Программы для 5-9 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида. География. Автор Т.М. 

Лифанова. Москва.  Владос, 2011г. 

3. Адаптированной основной образовательной программы МБОУ Первомайская СОШ 

Рабочая программа составлена с учетом особенностей познавательной деятельности учащихся, уровня их общего и речевого 

развития, подготовки к усвоению учебного материала, специфических отклонений в развитии, требующих индивидуальной коррекции.  

Данная программа по географии разработана с учѐтом изменений, происходящих в современном обществе, и новых данных 

географической науки. География как учебный предмет имеет большое значение для всестороннего развития учащихся со сниженной 

мотивацией к познанию. Изучение географии нашей страны и материков расширяет кругозор детей об окружающем мире, позволяет 

увидеть природные явления и социально-экономические процессы во взаимосвязи. Основные задачи современного школьного курса 

географии -дать элементарные, но научные и систематические сведения о природе, населении, хозяйстве своего края, России и зарубежных 

стран, показать особенности взаимодействия человека и природы, познакомить с культурой и бытом разных народов, помочь усвоить 

правила поведения в природе. 

Важнейшей предпосылкой учебной деятельности умственно отсталых детей является создание эмоционально благоприятной 

ситуации, способствующей возникновению желания активно учиться. Следовательно, гарантия полноценного развития существует только 

тогда, когда обучение опирается на знание закономерностей психического и индивидуального развития ребенка. Деятельность и общение 

являются важнейшими показателями уровня психического развития ребенка. В них концентрируются и отражаются все достижения – 

состояние мышления, воображения, речи, памяти, внимания и воли. Программа предназначена для усиления коррекционного воздействия на 

личностное развитие обучающегося. Содержание программы способствует развитию таких психических процессов, как: восприятие, 

воображение, память и внимание.  

7 класс полностью посвящен ознакомлению с природой и хозяйством России. Изучение вопросов физической, элементов 

экономической и социальной географии своей страны должно рассматриваться в тесной взаимосвязи, а природа изучаться как среда 

обитания и жизнедеятельности людей, как источник ресурсов для развития народного хозяйства. Много внимания должно быть уделено 

экологическим проблемам. Необходимо вскрыть причины обострения экологических ситуаций в некоторых районах нашей страны. При 

изучении географии России учитель должен пользоваться современными географическими картами (физической, политико-

административной и картой природных зон России). На изучение «Географии России» в данной программе отведен весь 7 класс, в 

содержании учебного материала выделены два основных блока: 

1. Особенности природы и хозяйства России (общая характеристика) 

2. Природные зоны России  

Задача первого блока этого раздела - создать целостное представление о своей родине, раскрыть разнообразие ее природных условий, 

ресурсов, населения и хозяйства. Учителю географии необходимо подумать о рациональном распределении времени на изучение общих и 

зональных вопросов. Целесообразно уже при изучении 1 блока иллюстрировать общие положения конкретными примерами, подготавливая 

таким образом учащихся к изучению отдельных природных зон. В региональной части курса, во втором блоке, дается комплексная 



 

характеристика природных зон России: изучаются особенности климата, природы, условия жизни и хозяйственной деятельности людей , 

местные экономические, социальные и экологические проблемы, достопримечательности разных уголков нашей Родины. При изучении 

природных зон России учитель вправе выделить больше времени и уделить особое внимание той природной зоне, в которой расположена 

школа. 

Курс «Географии» для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ставит своей целью: 

сформировать у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) умение использовать  географические знания и 

умения в повседневной жизни для объяснения, оценки разнообразных природных, социально-экономических и экологических процессов и 

явлений, адаптация к условиям окружающей среды и обеспечение безопасности жизнедеятельности, экологически сообразного поведения в 

окружающей среде. 

Задачами изучения географии являются: 

-формирование представлений о географии и ее роли в понимании природных и социально-экономических процессов и их 

взаимосвязей; 

- формирование представлений об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических 

проблемах России, разных материков и отдельных стран; 

- формирование умений и навыков использования географических знаний в повседневной жизни для объяснения явлений и 

процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных техногенных катастроф; 

- формирование умения выделять, описывать и объяснять существенные признаки географических объектов и явлений;  

- овладение основами картографической грамотности и использование элементарных практических умений и приемов использования 

географической карты для получения географической информации; 

- формирование умения вести наблюдения за объектами, процессами и явлениями географической среды, их изменениями в 

результате природных и антропогенных воздействий. 

 

Общая характеристика учебного предмета. 
География как учебный предмет в специальной коррекционной школе имеет большое значение для всестороннего развития учащихся 

со сниженной мотивацией к познанию. Изучение географии нашей страны и материков расширяет кругозор детей об окружающем мире, 

позволяет увидеть природные и социально-экономические явления и процессы во взаимосвязи. 

Познание мира предполагает изучение системы взаимосвязанных дисциплин, обеспечивающих преемственность содержания. Курс 

географии имеет много смежных тем с биологией, историей, русским языком, чтением (литературным чтением), математикой, 

изобразительным искусством, черчением, основами социальной жизни и другими предметами, а также предусматривает опору на знания, 

полученные в курсах «Мир природы и человека» и «Природоведение», входящих в предметную область «Естествознание».  

Учитывая общие и специальные задачи, программа географии предусматривают повторяемость материала. Ряд тем постепенно 

усложняется и расширяется от 6 к 9 классу, что способствует более прочному усвоению элементарных географических знаний учащимися с 

интеллектуальными нарушениями.   

Рабочая программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней отражены межпредметные связи, на которые опираются 

учащиеся при изучении природоведческого материала (живой мир, чтение, ИЗО, ручной труд), а также те, которые формируются в процессе 

знакомства с данным курсом (чтение, русский язык, математика, домоводство, физическая культура, профильный труд).  

В рабочей программе заложен принцип коррекционной направленности обучения, т. е. особое внимание обращается на коррекцию 



 

недостатков общего, речевого, физического развития и нравственного воспитания обучающихся с интеллектуальными нарушениями.  

Рабочая программа составлена с учетом психофизических  особенностей учащихся с легкими и умеренными интеллектуальными 

нарушениями и направлена на развитие у учащихся наблюдательности, памяти, воображения, речи и, главное, логическое мышление, 

умение анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи и зависимости. 

В 6 классе («Начальный курс физической географии») учащиеся учатся ориентироваться на местности, знакомятся с формами земной 

поверхности, водоемами, планом и картой. 

 В программу введены темы «Явления природы» (дождь, ветер, ураган, шторм, землетрясение, извержение вулканов), «Краткие 

сведения о Земле Солнце и Луне», «Планеты», «Освоение космоса».  

   

Место учебного предмета в учебном плане. 
  Федеральный базисный учебный план для детей с ОВЗ в образовательных учреждениях Российской Федерации отводит 68 часов для 

обязательного изучения учебного предмета «География» в 7 классе, из расчета 2  учебных часа в неделю.  

В соответствии с календарным графиком МБОУ Первомайская СОШ и расписанием уроков на 2024-2025  учебный год, в связи с 

праздничными и перенесенными выходными днями (постановление правительства РФ №1314 от 10.08.23г. «О переносе выходных дней в 

2023-24 году», проект постановления правительства РФ   «О переносе выходных дней в 2024-25 году») произошло уплотнение учебного 

материала. Недостаток учебного времени компенсирован путем интеграции тем курса. Программа  изучения предмета «География» в 7   

классе будет пройдена за 67 часов. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной деятельности вследствие диффузного (разлитого) 

органического поражения центральной нервной системы (ЦНС).  

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и 

характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой поступательный 

процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания для  

оптимистического прогноза.  

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловлены 

особенностями их высшей нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием условных 

связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.).  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение позна-

вательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью.  

 Однако особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на использовании практической деятельности; проведение 

специальных коррекционных занятий,  оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение 

отдельными мыслительными операциями.  

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обнаруживается в развитии их 

мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация.  

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического) у обучающихся с легкой умственной 



 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это выражается в 

слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. Обучающимся присуща сниженная активность мыслительных про-

цессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, 

не имея внутреннего плана действия. Использование специальных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-

развивающего обучения, позволяет оказывать влияние на развитие различных видов мышления обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно-логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. Недостатки па-

мяти обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) проявляются не столько в трудностях получения и 

сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений полученная информация 

может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение сло-

весного материала.  

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются 

и в особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, замедленнос-

тью переключения..  

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. Представлениям детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою 

очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала.  

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются недостатки в развитии речевой 

деятельности, физиологической основой которых является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, 

что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической и синтаксической.  

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями), как правило, не имеет 

выраженных нарушений.  

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в 

нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием отте-

нков переживаний, неустойчивостью и поверхностью.  

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характеризуется слабостью собственных 

намерений и побуждений, большой внушаемостью.  

Для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характерны следующие специфические об -

разовательные потребности: 

- раннее получение специальной помощи средствами образования;  

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание предметных областей, 

так и в процессе коррекционной работы; 

- научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания образования; 

- доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования; 

- систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений; специальное обучение их «переносу» с учетом 

изменяющихся условий учебных, познавательных, трудовых и других ситуаций; 

- обеспечении особой пространственной и временной организации общеобразовательной среды с учетом функционального состояния 



 

центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих 

доброжелательное и уважительное отношение к ним; 

- развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка к 

обучению и социальному взаимодействию со средой; 

- специальное обучение способам усвоения общественного опыта ― умений действовать совместно с взрослым, по показу, 

подражанию по словесной инструкции; 

- стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к окружающему миру.  

Удовлетворение перечисленных особых образовательных потребностей обучающихся возможно на основе реализации личностно -

ориентированного подхода к воспитанию и обучению обучающихся через изменение содержания обучения и совершенствование методов и 

приемов работы. В свою очередь, это позволит формировать возрастные психологические новообразования и корригировать высшие 

психические функции в процессе изучения обучающимися учебных предметов, а также в ходе проведения коррекционно-развивающих 

занятий.  

 

Содержание учебного предмета 
Особенности природы и хозяйства России (общая характеристика)   

Географическое положение России на карте мира. Европейская и азиатская части России. Административное деление России. 

Разнообразие рельефа. Полезные ископаемые, их основные месторождения. Климат России. Водные ресурсы России, их использование.  

Население России. Народы России. Промышленность- основа хозяйства, ее отрасли. Сельское хозяйство, его отрасли. Транспорт. 

Экономическое развитие европейской и азиатской частей России. 

Природные зоны России   

Размещение природных зон на территории России. Карта природных зон России  

Зона арктических пустынь   

Положение на карте. Климат. Растительный и животный мир. Население и его основные занятия. Северный морской путь.  

Зона тундры   

Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Водоемы тундры. Растительный мир. Животный мир. Хозяйство. 

Население и его основные занятия. Города: Мурманск, Нарьян-Мар, Воркута, Норильск, Анадырь. Экологические проблемы Севера. Охрана 

природы тундры. 

Лесная зона   

Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат. Реки, озера, каналы. Растительный мир. Хвойные леса (тайга). 

Смешанные и лиственные леса. Животный мир. Пушные звери. Значение леса. Промышленность и сельское хозяйство лесной зоны. 

Промышленность и сельское хозяйство Центральной России. Города Центральной России. Особенности развития хозяйства Северо -

Западной России. Города Северо-Западной России: Санкт- Петербург, Архангельск, Новгород, Псков, Калининград. Западная Сибирь. 

Восточная Сибирь. Дальний Восток. Заповедники и заказники лесной зоны. Охрана леса. Обобщающий урок по лесной зоне.  

Зона степей   

Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Реки. Растительный мир. Животный мир. Хозяйство. Население и его основные 



 

занятия. Города лесостепной и степной зон: Воронеж, Курск, Оренбург, Омск, Города степной зоны: Самара, Саратов, Волгоград, Ростов-на- 

Дону, Ставрополь, Краснодар. Охрана природы зоны степей. 

Зона полупустынь и пустынь   

Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. Климат. Реки. Растительный мир. Животный мир. Хозяйство. Население и его 

основные занятия. Города зоны полупустынь и пустынь. 

Зона субтропиков   

Положение на карте. Курортное хозяйство. Население и его основные занятия. Города-курорты (Сочи, Туапсе, Анапа, Геленджик). 

Город Новороссийск. 

Высотная поясность в горах   

Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат. Особенности природы и хозяйства Северного Кавказа. Города и 

экологические проблемы Урала. Алтайские горы. Особенности природы. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города. Горы 

Восточной Сибири. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города.  

Повторение   

 

Межпредметные связи 

Почвы, полезные ископаемые, использование воды в промышленности и сельском хозяйстве, охрана вод, разнообразие растительного 

и животного мира, охрана растений и животных («Естествознание»). Города нашей Родины («Природоведение»). Длина рек, высота гор, 

численность населения («Математика»). Работа с глиной, пластилином, природным материалом при изготовлении несложных макетов по 

природным зонам («Ручной труд»). Использование леса («Столярное, переплетное дело»). Добыча, свойства и использование металлов 

(«Слесарное дело»). Различение цвета и оттенков («Изобразительное искусство»). Правописание трудных слов («Русский язык»).  

Практические работы ( в  ходе урока) 

Работа с физической картой и картой природных зон России в атласе - приложении к учебнику. 

Нанесение на контурные карты изученных объектов и надписывание их названий в рабочей тетради на печатной основе для 7 класса.  

Запись названий и зарисовки в тетрадях наиболее типичных для изучаемой природной зоны растений и животных.  

Изготовление из бумаги условных знаков полезных ископаемых для работы с магнитной картой {природных зон России).  

Вычерчивание схемы смены природных зон в горах и других схем, помогающих понять причинно-следственные зависимости. 

Изготовление несложных макетов по различным природным зонам. 

Географическая номенклатура 

Зона арктических пустынь 

Моря: Белое, Баренцево, Карское, Лаптевых, Восточно-Сибирское, Чукотское. 

Острова: Земля Франца Иосифа, Новая Земля, Северная Земля, Новосибирские.  

Зона тундры 

Остров: Новая Земля. 

Полуострова: Таймыр, Кольский, Чукотский. 

Города: Мурманск, Нарьян-Мар, Воркута, Норильск, Анадырь. 

Лесная зона 

Равнины: Восточно-Европейская, Западно-Сибирская, Валдайская возвышенность, Среднесибирское плоскогорье. 



 

Реки: Волга, Северная Двина, Обь, Енисей, Лена, Амур. 

Каналы: Москвы, Волго- Балтийский. 

Озера: Ладожское, Онежское. 

Города: Москва, Санкт- Петербург, Калининград, Архангельск, Нижний Новгород, Красноярск, Иркутск, Владивосток.  

Зона степей 

Реки: Дон, Волга, Урал. 

Канал: Вол го-Донской. 

Города: Курск, Воронеж, Саратов, Самара, Ростов-на-Дону, Волгоград, Ставрополь, Краснодар, Оренбург, Омск. 

Зона полупустынь и пустынь 

Озеро: Каспийское море. 

Города: Астрахань, Элиста. 

Субтропики 

Города: Сочи, Туапсе, Новороссийск. 

Высотная поясность в горах 

Горы: Кавказские, Уральские, Алтайские, Саяны. 

Озеро: Байкал. 

Города: Пятигорск, Нальчик, Владикавказ, Махачкала, Грозный, Екатеринбург, Челябинск, Барнаул.  

 

Планируемые результаты освоения программы по предмету «География»  

АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предполагает достижение ими  результатов 

двух видов: личностных и предметных. Личностные результаты освоения АООП  включают индивидуально-личностные качества и 

социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки. 

Планируемые личностные результаты 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою страну, свой народ, осознание своей этническ ой 

и национальной принадлежности; 

 воспитание патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России, ценностям 

многонационального российского общества;  

 при изучении темы «Народы России» формирование представлений обучающихся о России как многонациональном государстве, 

разнообразии народов, их традициях, вероисповедовании. 

 Воспитание интернациональных чувств, толерантного отношения к людям других национальностей.  

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку и его мнению. 

 формирование ценности здорового и безопасного образа жизни, знание и соблюдение правил индивидуального и коллективного 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей (наводнения, лавина, сель, шторм, ураган и 

т.п.); 



 

 совершенствование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с задачей поставленной 

учителем; 

 формирование навыка преобразования информации из одного вида в другой (текст в таблицу, схему).  

 формирование правильного отношения к окружающей (природной) среде; знать и использовать на практике правила поведения в 

природе, ее сохранения и рационального использования, принимать участие в мероприятиях по охране природы.;  

 формирование уважительного отношения к труду, развитие опыта участия в социально значимом труде; 

 Воспитывать уважительное отношение к представителям малых коренных народов.  

 Учить детей гордиться богатствами недр страны, его лесными массивами и понимать необходимость их рационального использования.  

 При знакомстве с достопримечательностями городов европейской и азиатской частей России воспитывать эстетические чувства и 

понимание необходимости сохранения исторических и культурных памятников.  

 

 

Предметные результаты освоения   обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) программы 

оцениваются как итоговые на момент завершения общего образования. Адаптированная программа определяет два уровня овладения  

предметными результатами освоения: минимальный и достаточный. Достаточный уровень освоения предметных результатов не является 

обязательным для всех обучающихся.  

Минимальный уровень Достаточный уровень 

Обучающийся должен знать:  

Название страны и столицы.  

Сухопутные и морские границы России.  

Название природных зон и их географическое положение.  

Представителей растительного и животного мира.  

Основные пункты охраны природы.  

Название народов проживающих в области.  

Основные виды промышленности.  

Название выращиваемых культур в растениеводстве и пород 

скота в животноводстве.  

Основные виды транспорта  

Название село, расположение на карте.  

Название областного центра области и его 

достопримечательности  

Достопримечательности края, села.  

Название страны и столицы.  

Перечислять основные природные зоны.  

Обучающий должен знать:  

Положение на физической карте, карте полушарий и глобусе.  

Природные зоны России, зависимость их размещения от 

климатических условий.  

Природные условия и богатства России, использование их 

человеком.  

Типичные представители растительного и животного мира в 

каждой природной зоне.  

Особенности географического положения своей местности и 

ее природы.  

Расположение географических объектов на территории 

России.  

Обучающийся должен уметь.  

Показывать границы России на карте, карте полушарий.  

Давать элементарное описание природы по зонам, пользуясь 

планом и картами.  

Принимать простейшие меры по меры по охране окружающей 



 

Обучающийся должен уметь: Определять сезон времени года. 

Показывать на карте расположение Ростовской области.  

Показывать на карте основные реки и озера  

Называть животных и растений произрастающих в области.  

Называть количество проживаемого населения и его название.  

Называть продукты изготовления данной отрасли  

Называть виды растений и животных выращиваемых в области  

Называть виды транспорта.  

Показывать на карте расположение села  

Показывать на карте расположение областного центра.  

среды, правильно вести себя в природе.  

Показывать на карте основные реки и озера  

Называть животных и растений произрастающих в области.  

Называть количество проживаемого населения и его название.  

Называть продукты изготовления данной отрасли  

 

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ И УМЕНИЯМ УЧАЩИХСЯ 

К концу изучения курса географии в 7 классе учащиеся должны: 

1.  знать 

 Положение России на физической карте, карте полушарий и глобусе; 

 Пояса освещенности, в которых расположена Россия; 

 Природные зоны России, зависимость их изменения от климатических условий и высоты над уровнем моря;  

 Природные условия и богатства России, возможности использования их человеком; 

 Типичных представителей растительного и животного мира в каждой природной зоне;  

 Хозяйство, основное население и его занятия и крупные города в каждой природной зоне;  

 Экологические проблемы и основные мероприятия по охране природы России; 

 Правила поведения в природе; 

 Расположение географических объектов на территории России, указанных в программе.  

2. уметь 

 показывать границы России на глобусе, карте полушарий, физической карте и природных зон России, давать 

элементарное описание природы по зонам, пользуясь картами; 

 показывать по картам (физической и природных зон) географические объекты, указанные в программе, наносить 

их на контурную карту; 

 устанавливать взаимосвязь между климатом, растительным и животным миром, природными условиями и 

занятиями населения; 

 выполнять задания, предложенные учителем; 

 делать несложные макеты изучаемых природных зон; 

 принимать простейшие меры по охране окружающей среды; правильно вести себя в природе  

Основные виды организации учебного процесса. 

 

 



 

Календарно – тематическое планирование   

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Дата проведения 

План  Факт  

 Особенности природы и хозяйства России  

1 Географическое положение России на карте мира. 02.09.24   

2 Европейская и Азиатская части России.  

 

06.09.24  

3 Административное деление России 

 

09.09.24  

4 Разнообразие рельефа. 
 

13.09.24  

5 Полезные ископаемые, их основные месторождения.  16.09.24  

6  Климат России 
 

20.09.24  

7 Водные ресурсы России, их использование 

 

23.09.24  

8 Население России. Народы России. 

 

27.09.24  

9 Промышленность-основа хозяйства, ее отрасли. 30.09.24  

10 Сельское хозяйство, его отрасли 

 

04.10.24  

11 Транспорт. Экономическое развитие Европейской и Азиатской частей России. 07.10.24  

 Природные зоны России   

  12 Размещение природных зон на территории России  11.10.24  

13 Карта природных зон России 14.10.24  

 Зона Арктических пустынь  

14 Положение на карте.  
 

18.10.24  

15 Климат.  

 

21.10.24  



 

16 Растительный и животный мир 

 

25.10.24  

17 Население и его основное занятие. 

 

08.11.24   

18 Северный морской путь. 11.11.24  

 Зона тундры 

19 Положение на карте. Острова и полуострова. Поверхность. Полезные ископаемые 15.11.24  

20 Климат. Водоемы тундры. 

 

18.11.24  

21 Растительный мир тундры 

 

22.11.24  

22 Животный мир тундры 

 

25.11.24  

23 Хозяйство. Население и его основное занятие 29.11.24  

24 Города тундры: Мурманск,  
Нарьян-Мар  

02.12.24  

25 Города Тундры: Салехард, Норильск, Анадырь. 06.12.24  

26 Экологические проблемы севера. Охрана природы тундры 09.12.24  

 Лесная  зона 

27 Положение на карте. Рельеф. Полезные ископаемые. 13.12.24  

28 Климат.  

 

16.12.24  

29 Реки, озера, каналы.  

 

20.12.24  

30   Растительный мир. Хвойные леса.(Тайга) 
 

23.12.24  

31 Смешанные и лиственные леса 

 

27.12.24  

32 Животный мир лесной зоны 

 

28.12.24  

33 Пушные звери 10.01.25  



 

 

34 Значение леса 

 

13.01.25  

35 Промышленность и с/х Центральной России. 17.01.25  

36 Города Центральной России. 

 

20.01.25  

37 Особенности развития хозяйства Северо-западной России 24.01.25  

38 Города Северо-Западной России: Санкт-Петербург, Архангельск 27.01.25  

39 Города Северо-Западной России: Новгород, Псков, Калининград. 31.01.25  

40 Западная Сибирь 

 

03.02.25  

41 Восточная Сибирь 

 

07.02.25  

42 Дальний Восток 

 

10.02.25  

43 Заповедники. Заказники лесной зоны. Охрана леса. 14.02.25  

44 Обобщающий урок по лесной зоне 

 

17.02.25  

 Зона степей   

45  Положение на карте. Рельеф и полезные  

ископаемые. Реки. 

21.02.25  

46 Растительный мир  
 

24.02.25  

47 Животный мир  

 

28.02.25  

48 Хозяйство. Население и его основные занятия. 03.03.25  

49 Города степной и лесостепной зон: Воронеж, Курск, Оренбург, Омск. 07.03.25  

50 Города степной зоны: Самара, Саратов, Волгоград.  10.03.25  

51 Города степной зоны: Ростов-на-Дону, Ставрополь, Краснодар 14.03.25  

52 Охрана природы зоны степей 17.03.25  



 

 Зона полупустынь и пустынь 

53  Положение на карте. Рельеф, полезные ископаемые. 21.03.25  

54 Климат.  Реки.  

 

04.04.25  

55 Растительный мир.  Животный мир.  

 

 

07.04.25  

56 Хозяйство. Основные занятия населения.  
 

11.04.25  

57 Города зон полупустынь и пустынь 
 

14.04.25  

58 Обобщающий урок по зоне пустынь и полупустынь 18.04.25  

Зона Субтропиков 

59 Положение на карте. Курортное хозяйство. Население и его основные занятия. 
 

21.04.25  

60 Города-курорты (Сочи, Туапсе, Анапа, Геленджик). Город Новороссийск. 

Ялта, Алушта 

25.04.25  

Высотная поясность в горах 

61 Положение на карте. Рельеф и полезные ископаемые. Климат. 28.04.25  

62 Особенности природы и хозяйства Северного Кавказа 05.05.25  

63 Города и экологические проблемы Урала 12.05.25  

64 Алтайские горы. Хозяйство.  Население и его основные занятия. Города. 16.05.25  

65 Горы Восточной Сибири. Хозяйство. Население и его основные занятия. Города.  19.05.25  

66 Итоговая контрольная работа за курс 7 класса 23.05.25  

67 Итоговый урок 26.05.25  

 
 

 

 

 

 



 

 

Учебно-методическое обеспечение. 
 

          Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений 8 вида.  5-9 классы. Допущенной Министерством 

образования и науки РФ. Под редакцией В.В.Воронковой. Москва. Владос.2011г.  

 

 

Учебник 

 

Т.М.Лифанова, Е.Н. Соломина «География» - 7 класс, М., «Просвещение»,2021 год. 
Т.М.Лифанова, Е.Н.Соломина  приложение к учебнику "География", Москва "Просвещение"2021 г 
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