
с.  Первомайское  Кашарского  района  Ростовской  области 

Муниципальное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение 

Первомайская  средняя  общеобразовательная  школа 

 

 

 

Дополнительная образовательная  

общеразвивающая программа  

физкультурно - спортивной  направленности  

«Юный шахматист»                                                                    

   

Уровень образования:  начальное общее 

               (начальное общее, основное общее, среднее общее) 

Класс: 1-4  

Срок реализации: 1 год обучения 

Количество часов: 32 (1 час в неделю) 

Учитель: Сухарева Наталья Владимировна 

Категория: соответствие занимаемой должности. 

                         

 

 

 

 

                                            

                                   С. Первомайское     2025 



1.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Программа кружка «Юный шахматист» предназначена для обучающихся  1-4  классов и 

составлена на основе программы «Шахматы - школе» под редакцией И.Г.Сухина, в 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и обеспечена УМК 

(учебник, методические рекомендации для учителя составлены автором программы 

И.Г.Сухиным).Кружковая деятельность учащихся общеобразовательных учреждений 

объединяет все виды деятельности учащихся (кроме учебной деятельности), в которых 

возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации. Программа кружка 

позволяет реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и практиков - 

сделать обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к знаниям. Стержневым 

моментом занятий становится деятельность самих учащихся, когда они наблюдают, 

сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При 

этом предусматривается широкое использование занимательного материала, включение в 

занятия игровых ситуаций, чтение дидактических сказок и т. д.   

         Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста помогает многим детям не отстать 

в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к творчеству сотням тысяч детей 

некоммуникативного типа. Расширение круга общения, возможностей полноценного 

самовыражения, самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую 

ущербность. 

         Шахматы по своей природе остаются, прежде всего, игрой. И ребенок, особенно в 

начале обучения, воспринимает их именно как игру. Сейчас шахматы стали 

профессиональным видом спорта, к тому же все детские соревнования носят спортивную 

направленность. Поэтому развитие личности ребенка происходит через шахматную игру в ее 

спортивной форме. Спорт вырабатывает в человеке ряд необходимых и требуемых в 

обществе качеств: целеустремленность, волю, выносливость, терпение, способность к 

концентрации внимания, смелость, расчет, умение быстро и правильно принимать решения в 

меняющейся обстановке и т.д.    Шахматы, сочетающие в себе также элементы науки и 

искусства, могут вырабатывать в учащихся эти черты более эффективно, чем другие виды 

спорта. Формирование этих качеств нуждается, безусловно, в мотивации, а в шахматах 

любое поражение и извлеченные из него уроки способны создать у ребенка сильнейшую 

мотивацию к выработке у себя определенных свойств характера. 

 О социальной значимости шахмат, их возрастающей популярности можно судить по таким 

весомым аргументам как создание международных организаций, занимающихся 

популяризацией и пропагандой шахмат, проведение всемирных шахматных олимпиад и 

многочисленных международных соревнований. Шахматы становятся все более серьезным 

занятием огромного количества людей и помогают становлению человека в любой среде 

деятельности, способствуя гармоничному развитию личности.   

         Шахматы- это не только игра, доставляющая детям много радости, удовольствия, но и 

действенное эффективное средство их умственного развития, формирования внутреннего 

плана действий - способности действовать в уме. 

          Игра в шахматы развивает наглядно-образное мышление, способствует 

зарождению логического мышления, воспитывает усидчивость, вдумчивость, 

целеустремленность. Ребенок, обучающийся этой игре, становится собраннее, 

самокритичнее, привыкает самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, 

не унывать при неудачах. Экспериментально же было подтверждено, что дети, вовлеченные 

в волшебный мир шахмат, лучше успевают в школе, а так же положительно влияют на 

совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как восприятие, 

внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого управления 

поведением. В начальной школе происходят радикальные изменения: на первый план 

выдвигается развивающая функция обучения, в значительной степени способствующая 

становлению личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих 



способностей. Древние мудрецы сформулировали суть шахмат так: «Разумом одерживать 

победу». 

В центре современной концепции общего образования лежит идея развития личности 

ребёнка, формирование его творческих способностей, воспитание важных личностных 

качеств. Всему этому и многому другому способствует процесс обучения игре в шахматы. 

Жизнь заставляет нас на каждом шагу отстаивать правильность своих воззрений, поступать 

решительно, проявлять в зависимости от обстоятельств выдержку и твердость, осторожность 

и смелость, умение фантазировать и умение смирять фантазию. И всё это же самое требуется 

в шахматах. Они многогранны и обладают огромным эмоциональным потенциалом, дарят 

«упоение в борьбе», но и одновременно требуют умения мобилизировать, и концентрировать 

внимание, ценить время, сохранять выдержку, распознавать ложь и правду, критически 

относиться не только к сопернику, но и к самому себе. 

Следовательно, они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. Соприкосновение с 

этими важными областями общечеловеческой культуры вызывает в душе ребенка 

позитивный отклик, способствует гармоничному развитию. Кроме этого, шахматы 

являются большой школой творчества для детей,  то уникальный инструмент развития их 

творческого мышления. 

Цель программы: 

 Создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования 

общей культуры и организации содержательного досуга посредством обучения игре в 

шахматы. Обучить правилам игры в шахматы. 

Задачи: познакомить с историей шахмат, шахматной терминологией, шахматными 

фигурами и шахматным кодексом; 

-дать учащимся теоретические и практические знания по шахматной игре и рассказать о 

правилах проведения соревнований 

-научить основам шахматного дебюта, приёмам шахматной борьбы; 

- сформировать умение решать элементарные задачи на мат в один ход. 

- познакомить с ценностью шахматных фигур, сравнительной силой фигур. 

Воспитывающие: 

-привить любовь и интерес к шахматам и учению в целом, 

-научить анализировать свои и чужие ошибки, учиться на них, выбирать из множества 

решений единственно правильное, планировать свою деятельность, работать самостоятельно 

-научить уважать соперника 

Развивающие: 
 -развить логическое мышление, память, внимание, воображение,  мышление, начальные 

формы волевого управления поведением, усидчивость и другие положительные качества 

личности 

-ввести в мир логической красоты и образного мышления, расширить представления об 

окружающем мире 

 

Актуальность данной программы  состоит в том, что она направлена на организацию 

содержательного досуга учащихся, удовлетворение их потребностей в активных формах 

познавательной деятельности ,обусловлена тем, что в школе происходят радикальные 

изменения: на первый план выдвигается развивающая функция обучения, в значительной 

степени способствующая становлению личности школьников и наиболее полному 

раскрытию их творческих способностей. Занятия кружка «Юный шахматист» позволяет 

реализовать многие позитивные идеи отечественных теоретиков и практиков — сделать 

обучение радостным, поддерживать устойчивый интерес к знаниям. Шахматы в школе 

положительно влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких 

качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы 

волевого управления поведением. Обучение игре в шахматы с самого раннего возраста 

помогает многим детям не отстать в развитии от своих сверстников, открывает дорогу к 



творчеству сотням тысяч детей некоммуникативного типа. Расширение круга общения, 

возможностей полноценного самовыражения, самореализации позволяет этим детям 

преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. Педагогическая целесообразность программы 

объясняется тем, что курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен всем 

школьникам. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, 

когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, 

выясняют закономерности. При этом предусматривается широкое использование 

занимательного материала, включение в уроки игровых ситуаций, чтение дидактических 

сказок и т. д. Важное значение при изучении шахматного курса имеет специально 

организованная игровая деятельность на занятиях, использование приема обыгрывания 

учебных заданий, создания игровых ситуаций. 

Новизна программы заключается в том, что она направлена на реализацию  потребностей 

учащихся в активных формах познавательной деятельности и обусловлена многими 

причинами: рост нервно-эмоциональных перегрузок, увеличение числа педагогически 

запущенных детей. В центре современной концепции общего образования лежит идея 

развития личности ребёнка, формирование его творческих способностей, воспитание важных 

личностных качеств. Всему этому и многому другому способствует процесс обучения игре в 

шахматы. В программе реализуется не только принцип «от простого к сложному» (т. е. 

последовательного усложнения материала), но и принцип историзма – теория шахмат 

раскрывается как исторический (хронологический) процесс непрерывного углубления в 

законы шахматной игры, который происходил в течение нескольких столетий и 

продолжается в наши дни. Такой подход характерен для многих областей человеческого 

знания, и в этом заключается педагогическая целесообразность данной программы.  

Особенность программы в том, что она разработана с учётом современных направлений 

развития шахмат. 

Возрастная категория: участниками программы являются дети младшего школьного 

возраста 7-10 лет, имеющие желание заниматься данным видом спорта. Набор детей 

осуществляется согласно заявления родителей и медицинской справки о состоянии здоровья. 

Группы укомплектованы учащимися в количестве не более 15 человек, режим работы не 

превышает 1 часа в неделю. 

Срок реализации: 2025-2026 учебный год, 1 раз в неделю,1 академический час. 

  

 

 2. Планируемые результаты освоения кружка «Юный шахматист». 

 

Личностные результаты: готовность ученика целенаправленно использовать знания в 

повседневной жизни; формулировать вопросы; устанавливать, какие из предложенных 

жизненных задач могут быть им успешно решены; допускать существование различных 

точек зрения у людей, в том числе не совпадающей с его собственной; познавательный 

интерес к естественным наукам; формирование уважительного отношения к иному мнению; 

овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире. 

Метапредметные результаты: устанавливать пространственные отношения 

объектов, строить алгоритм поиска необходимой информации; определять логику решения 

практической задачи; планировать, контролировать и корректировать ход решения учебной 

задачи. 

Предметные ожидаемые результаты: 

Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие 

коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности. 

Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной игре. Освоение 

новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые упражнения, 

соревнования). Конечным результатом обучения считается умение сыграть по правилам 



шахматную партию от начала до конца. Это предполагает определенную прочность знаний и 

умение применять их на практике.  

К концу учебного года дети должны знать: 

1. шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на 

проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

2. знать об истории и происхождении шахмат; 

3. названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

4. правила хода и взятия каждой фигуры. 

5. знает правила игры и турнирного поведения; 

6. знает основы тактики и стратегии, активно применяет в своей игре тактические 

приемы; 

7. знает нормы этикета при игре в шахматы. 

К концу учебного года дети должны уметь: 

  1. ориентироваться на шахматной доске; 

 2.играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

  3. правильно расставлять фигуры перед игрой; 

  4. различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

  5. владеет фундаментальными знаниями по разыгрыванию дебюта и эндшпиля; 

  6. умеет применять полученные теоретические знания на практике; 

  7. умеет записывать партии; 

  8. рокировать; 

  9. объявлять шах; 

  10. ставить мат; 

  11. с удовольствием играет в шахматы, видеть и осознавать свои ошибки. 

 

3. Содержание программы кружка «Юный шахматист». 

   

Программой предусматривается  одно занятие в неделю. Учебный курс   включает в себя 

шесть тем.  Hа  каждом из занятий прорабатывается элементарный шахматный материал с 

углубленной проработкой отдельных тем. Основной упор на занятиях делается на детальном 

изучении силы и слабости каждой шахматной фигуры, ее игровых возможностей. В 

программе предусмотрено, чтобы уже на первом этапе обучения дети могли сами оценивать 

сравнительную силу шахматных фигур, делать выводы о том, что ладья, к примеру, сильнее 

коня, а ферзь сильнее ладьи. Программа разработана для детей первых классов.  Это 

обеспечивается применением на занятиях доступных заданий по каждой теме для каждой 

возрастной группы детей. К примеру, при изучении игровых возможностей ладьи 

шестилетним детям предлагаются более легкие дидактические задания, чем детям восьми 

лет, при этом последовательность изложения материала остается прежней.   

 1. ШАХМАТНАЯ ДОСКА Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, 

вертикаль, диагональ, центр. Дидактические игры и задания «Горизонталь». Двое 

играющих по очереди заполняют одну из горизонтальных линий шахматной доски кубиками 

(фишками, пешками и т. п.). 

«Вертикаль». То же самое, но заполняется одна из вертикальных линий шахматной доски. 

«Диагональ». 

То же самое, но заполняется одна из диагоналей шахматной доски. 

 2.ШАХМАТНЫЕ ФИГУРЫ 
Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. Дидактические игры и задания 

«Волшебный мешочек» .В непрозрачном мешочке по очереди прячутся все шахматные 

фигуры, каждый из учеников на ощупь пытается определить, какая фигура спрятана.  

«Угадай-ка». Педагог словесно описывает одну из шахматных фигур, дети должны 



догадаться, что это за фигура.  

«Секретная фигура» .Все фигуры стоят на столе учителя в один ряд, дети по очереди 

называют все шахматные фигуры, кроме «секретной», которая выбирается) заранее; вместо 

названия этой фигуры надо сказать: «Секрет». 

«Угадай». Педагог загадывает про себя одну из фигур, а дети по очереди пытаются угадать, 

какая фигура загадана. «Что общего?» Педагог берет две шахматные фигуры и спрашивает 

учеников, чем они похожи друг на друга. Чем отличаются? (Цветом, формой.) 

«Большая и маленькая». На столе шесть разных фигур. Дети называют самую высокую 

фигуру и ставят ее в сторону. Задача: поставить все фигуры по высоте.   

 3.НАЧАЛЬНАЯ РАССТАНОВКА ФИГУР.Начальное положение (начальная позиция); 

расположение каждой из фигур в начальной позиции; правило «ферзь любит свой цвет»; 

связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями и начальной расстановкой фигур. 

Дидактические игры и задания «Мешочек». Ученики по одной вынимают из мешочка 

шахматные фигуры и постепенно расставляют начальную позицию. 

«Да и нет». Педагог берет две шахматные фигурки и спрашивает детей, стоят ли эти фигуры 

рядом в начальном положении. 

«Мяч». Педагог произносит какую-нибудь фразу о начальном положении, к примеру: 

«Ладья стоит в углу», и бросает мяч кому-то из учеников. Если утверждение верно, то мяч 

следует поймать. 

 4.ХОДЫ И ВЗЯТИЕ ФИГУР (основная тема учебного курса). Правила хода и взятия 

каждой из фигур, игра «на уничтожение»,  белопольные  и чернопольные слоны, 

одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, 

слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки. 

Дидактические игры и задания 

«Игра на уничтожение»— важнейшая игра курса. У ребенка формируется внутренний план 

действий, развивается аналитико-синтетическая функция мышления и др. Педагог играет с 

учениками ограниченным числом фигур (чаще всего фигура против фигуры). Выигрывает 

тот, кто побьет все фигуры противника. 

«Один в поле воин». Белая фигура должна побить все черные фигуры, расположенные на 

шахматной доске, уничтожая каждым ходом по фигуре (черные фигуры считаются 

заколдованными, недвижимыми). 

«Лабиринт». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной доски, не 

становясь на «заминированные» поля и не перепрыгивая их. 

«Перехитри часовых». Белая фигура должна достичь определенной клетки шахматной 

доски, не становясь на «заминированные» поля и на поля, находящиеся под ударом черных 

фигур. 

«Сними часовых». Белая фигура должна побить все черные фигуры, избирается такой 

маршрут передвижения по шахматной доске, чтобы белая фигура ни разу не оказалась под 

ударом черных фигур. 

«Кратчайший путь». За минимальное число ходов белая фигура должна достичь 

определенной клетки шахматной доски. 

«Захват контрольного поля» .Игра фигурой против фигуры ведется не с целью 

уничтожения, а с целью установить свою фигуру на определенное поле. При этом 

запрещается ставить фигуры на клетки, находящиеся под ударом фигуры противника. 

«Защита контрольного поля». Эта игра подобна предыдущей, но при точной игре обеих 

сторон не имеет победителя. 

«Атака неприятельской фигуры». Белая фигура должна за один ход напасть на черную 

фигуру, но так, чтобы не оказаться под боем. 

«Двойной удар». Белой фигурой надо напасть одновременно на две черные фигуры. 

«Взятие». Из нескольких возможных взятий надо выбрать лучшее — побить незащищенную 

фигуру. 

«Защита». Здесь нужно одной белой фигурой защитить другую, стоящую под боем. 



«Выиграй фигуру». Белые должны сделать такой ход, чтобы при любом ответе черных они 

проиграли одну из своих фигур. 

«Ограничение подвижности» .Это разновидность «игры на уничтожение», но с 

«заминированными» полями. Выигрывает тот, кто побьет все фигуры противника.  

5.ЦЕЛЬ ШАХМАТНОЙ ПАРТИИ Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и 

короткая рокировка и ее правила. Дидактические игры и задания 

«Шах или не шах» .Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: 

стоит ли король под шахом или нет. 

«Дай шах». Требуется объявить шах неприятельскому королю. 

«Пять шахов». Каждой из пяти белых фигур нужно объявить шах черному королю. 

«Защита от шаха». Белый король должен защититься от шаха. 

«Мат или не мат». Приводится ряд положений, в которых ученики должны определить: дан 

ли мат черному королю. 

«Первый шах». Игра проводится всеми фигурами из начального положения. Выигрывает 

тот, кто объявит первый шах. 

«Рокировка». Ученики должны определить, можно ли рокировать в тех или иных случаях 

 6.ИГРА ВСЕМИ ФИГУРАМИ ИЗ НАЧАЛЬНОГО ПОЛОЖЕНИЯ Самые общие 

представления о том, как начинать шахматную партию. Дидактические игры и задания 

«Два хода». Для того чтобы ученик научился создавать и реализовывать угрозы, он играет с 

педагогом следующим образом: на каждый ход учителя ученик отвечает двумя своими 

ходами. 

          

Место занятия  в учебном плане.  

В соответствии с календарным учебным графиком МБОУ Первомайской СОШ и 

расписанием уроков на 2025 – 2026 учебный год на реализацию программы отводится 1 час в 

неделю,  35 часов в год. 

В связи с праздничными днями и перенесенными выходными днями (Постановление 

Правительства РФ № 1335 от 14.10.2024 г.  «О переносе выходных дней в 2025 году» и 

проекте Постановления  Правительства РФ  подготовленный Минтрудом России 1 июля 2025 

года «О переносе выходных дней в  2026 году) осуществлено уплотнение учебного 

материала. Недостаток учебного времени компенсирован путем интеграции тем курса, 

программа будет пройдена за  32 часа 

                                    

 

Календарно-тематическое планирование кружка «Юный шахматист». 1-4 класс 

 

 
№ Тема занятий Кол-

во 

часов 

Дата 

план фа

кт 

1.Шахматная доска. 

1 Знакомство с шахматной доской. Белые и черные поля, 

горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 

 

1 1.09  

2 .Шахматная доска 1 8.09  

2.Шахматные фигуры.   

3   

Знакомство с шахматными фигурами (Белые,черные, ладья, 

слон, ферзь, конь, пешка, король) 

1 15.09  

4   

Знакомство с шахматными фигурами.( Белые, черные, ладья, 

1 22.09  



слон, ферзь, конь, пешка, король) 

3.Начальная расстановка фигур.   

5 .Начальное положение (позиция) фигур. 1 29.09  

4. Ходы и взятие фигур.  

6 Знакомство с шахматной фигурой .Правила хода и взятия 

каждой из фигур. Ладья. 

1 6.10  

7 Ладья в игре. 1 13.09  

8 Знакомство с шахматной фигурой. Правила хода и взятия 

каждой из фигур Слон. 

1 20.10  

9 Слон в игре. 1 10.11  

10 Ладья против слона. 1 17.11  

11 Знакомство с шахматной фигурой Правила хода и взятия 

каждой из фигур. Ферзь. 

1 24.11  

12 Ферзь в игре. 1 1.12  

13 Ферзь против ладьи и слона. 1 8.12  

14 Знакомство с шахматной фигурой. Правила хода и взятия 

каждой из фигур Конь. 

1 15.12  

15 Конь в игре. 1 22.12  

16 Конь против ферзя, ладьи слона. 1 29.12  

17 .Знакомство с пешкой. Правила хода и взятия каждой из 

фигур 

1 12.01  

18 Пешка в игре. 1 19.01  

19 Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона. 1 26.01  

20 Знакомство с шахматной фигурой. Правила хода и взятия 

каждой из фигур Король. 

1 2.02.  

21 Король против других фигур. 1 9.02  

5.Цель шахматной партии   

22 Шах. 1 16.02  

23-

24 

Мат. 2 2.03 

16.03 

 

25 Ставим мат. 1 23.03  

26 Ничья, пат. 1 6.04  

27 Рокировка. 1 13.04  

 6.Игра всеми фигурами из начального положения    

28 Шахматная партия. 1 20.04  

29 Шахматная партия. 1 27.04  

30 

31 

32 

 

 

Повторение программного материала. 3 4.05 

18.05 

25.05 

 

 

4 .Формы и методы обучения: 

Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов от 

репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до творческого 



применения знаний на практике, подразумевающих, зачастую, отказ от общепринятых 

стереотипов.  

 На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и репродуктивный методы. Они 

применяются:  

1. При знакомстве с шахматными фигурами.  

2. При изучении шахматной доски.  

3. При обучении правилам игры;  

4. При реализации материального перевеса.  

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах 

шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы 

реализовать на доске свой замысел, учащийся овладевает тактическим арсеналом шахмат, 

вследствие чего формируется следующий алгоритм   мышления:  анализ позиции - мотив - 

идея - расчёт - ход. Продуктивный метод играет большую роль и в дальнейшем при изучении 

дебютов и основ позиционной игры, особенно при изучении типовых позиций миттельшпиля 

и эндшпиля.  

При изучении дебютной теории основным методом является частично-поисковый. 

Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется в том случае, когда 

большую часть работы ребенок проделывает самостоятельно.  

         На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для 

совершенствования тактического мастерства учащихся (самостоятельное составление 

позиций, предусматривающих определенные тактические удары, мат в определенное 

количество ходов и т.д.).  

Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, 

творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный подход к игре.  

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение 

самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач.  

Основные формы работы на занятии: индивидуальные, групповые и коллективные 

(игровая деятельность). 

 Основные виды занятий: лекция, беседа, практические игровые занятия. 

Основные формы и средства обучения: 
1.Практическая игра. 

2.Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов. 

3Дидактические игры и задания, игровые упражнения; 

4.Теоретические занятия, шахматные игры, шахматные дидактические игрушки. 

5.Участие в турнирах и соревнованиях 

Структура занятия включает в себя изучение теории шахмат через использование 

дидактических сказок и игровых ситуаций.   

Основными формами обучения игры, являются: групповые занятия. В групповых 

занятиях занимающиеся выполняют задание при различных методах организации: 

фронтальном, в подгруппах, индивидуальном. При начальном обучении основам 

используется фронтальный метод обучения, так как он позволяет более полно 



контролировать и корректировать деятельность занимающихся. Применяются следующие 

формы контроля: теоретическая подготовка: опрос, собеседование, тест-задания. 

 5. Материально-техническое обеспечение:  

1.Программа 

2.Книги о шахматах Сухин И.Г. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 1 – 5 

класса: Книга – сказка для совместного чтения родителей и детей. – М.: Новая школа, 

1994. Х-Р. Капабланка «Учебник шахматной игры» Эмануил Ласкер «Учебник   

шахматной игры» 

 

Наглядные пособия  

Коробки с деревянными шахматами 

Коробки с магнитными шахматами 

 

Учебное оборудование  

Классная доска с набором приспособлений для крепления таблиц. 

Магнитная доска. 

  

 

Для закрепления знаний обучающихся используются дидактические задания и позиции для 

игровой практики. 

6. Оценочные материалы. 

2- (Высокий): ребенок имеет представление о «шахматном королевстве». Умеет пользоваться 

линейкой и тетрадью в клеточку. Умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и 

диагонали, показывая и называя их вслух. Знает, различает и называет шахматные фигуры. 

Знает ходы шахматных фигур и их отличия. Понимает важность первых ходов. Имеет 

понятие о приёмах взятия фигур. Умеет самостоятельно выполнять задания, кратко и точно 

выражать мысли, выполнять задания в более быстром темпе. Развито зрительное восприятие, 

внимание, мелкая моторика рук. Умеет планировать свои действия, обдумывать их, 

рассуждать, искать правильный ответ. Развита ловкость и смекалка, ориентировка в 

пространстве, способность думать, мыслить, анализировать. Имеет понятие «рокировка», 

«шах» и «мат». Умеет записывать шахматные партии. 

1- (Средний): ребенок затрудняется в использовании линейки и тетради в клеточку, в умении 

быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывать и называть их вслух. 

Путает название шахматных фигур, ходы шахматных фигур и их отличия. Путает понятия 

«равно», «неравно», «больше», «меньше». 

0 - (Низкий): ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, 

показывать и называть их вслух. Не знает, не различает и не называет шахматные фигуры. 

Не знает ходов шахматных фигур и их отличия. Не имеет понятие «рокировка», «шах» и 

«мат». Не умеет записывать шахматные партии. 

 

 



Лист внесения изменений в рабочую программу. 

 

Дата Содержание Причина Подпись 
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