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Пояснительная записка 

 В соответствии с ФГОС основная образовательная программа основного общего 

образования реализуется образовательным учреждением через организацию урочной и 

внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами. 

   Внеурочная деятельность, как составная часть основной образовательной программы 

ОУ, является образовательной деятельностью, осуществляемой в формах, отличных от 

классно-урочной системы обучения. 

   Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов обучающихся школы в соответствии с основными 

образовательными программами учреждения, создание условий для  проявления и 

развития детьми своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций. 

    Внеурочная деятельность способствует решению образовательных, воспитательных и 

развивающих задач: 

— создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

обучающихся; 

— расширение и углубление умений и навыков, предусмотренных учебными 

программами; 

— формирование и развитие умений применять знания на практике; 

— воспитание потребности в самовоспитании и самообразовании; 

— личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение обучающихся; 

— обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации обучающихся 

к жизни в обществе; 

— формирование общей культуры обучающихся и здорового образа жизни; 

— воспитание у обучающихся гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к Родине, природе, семье. 

  Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и 

одной из форм организации свободного времени учащихся. 

Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, 

организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в 

содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной 

деятельности. 

Программа педагогически целесообразна, так как способствует более разностороннему 

раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся 

рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, 

желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, 

умению самостоятельно организовать своё свободное время. 

  Цель программы: формирование художественного кругозора и приобретение опыта 

работы в различных видах художественно-творческой деятельности, разными 

художественными материалами 

 Задачи: 

 формировать устойчивый интерес к художественной деятельности; 

 знакомить обучающихся с различными видами изобразительной деятельности, 

многообразием  художественных материалов и приемами работы с ними, 

закреплять приобретенные умения и навыки, показывать детям широту их 

возможного применения; 

 развивать художественный вкус, фантазию, пространственное воображение; 

 обогащать визуальный опыт детей через посещение выставок,  выходов на 

экскурсии; 

 прививать навыки работы в группе, поощрять доброжелательные отношения друг к 

другу; 



 воспитывать внимание, аккуратность, целеустремленность. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся 
Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной 

деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной 

нервной системы (ЦНС).  Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и 

характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не 

менее, представляет собой поступательный процесс, привносящий качественные 

изменения в познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает 

основания для оптимистического прогноза.  Затруднения в психическом развитии детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями 

их высшей нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, 

замедленным формированием условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, 

нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.).  В структуре 

психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных 

интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью 

темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью.  Однако 

особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на использовании 

практической деятельности; проведение специальных коррекционных занятий, оказывают 

положительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение 

отдельными мыслительными операциями.  

 Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу которого составляют 

такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация.   

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-

логического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это 

выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. 

Обучающимся присуща сниженная активность мыслительных процессов и слабая 

регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав 

инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. Использование 

специальных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-

развивающего обучения, позволяет оказывать влияние на развитие различных видов 

мышления обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в 

том числе и словесно-логического.  Особенности восприятия и осмысления детьми 

учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. Недостатки памяти 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются 

не столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее 

воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений 

полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством 

искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного 

материала.  Особенности познавательной деятельности школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их 

внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его 

распределения, замедленностью переключения..  

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. 

Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

свойственна недифференцированность, фрагментарность, уподобление образов, что, в 

свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала.   У 

школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются 

недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых является 

нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою 



очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, 

грамматической и синтаксической.  Моторная сфера детей с легкой степенью умственной 

отсталости (интеллектуальными нарушениями), как правило, не имеет выраженных 

нарушений.  Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. 

При легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются 

отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью.  Волевая сфера 

учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характеризуется 

слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью.  Для 

обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

характерны следующие специфические образовательные потребности:   

- раннее получение специальной помощи средствами  образования;  

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, 

как через содержание предметных областей, так и в процессе коррекционной работы;  

- научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания образования; 

 - доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования; 

  - систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений;   

-специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных, 

познавательных, трудовых и других ситуаций;  

- обеспечении особой пространственной и временной организации 

общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 

системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное 

отношение к ним.  

  Результаты освоения  программы 

 Личностные универсальные учебные действия 

У обучающего будут сформированы: 

— широкая мотивационная основа художественно-творческой   деятельности, 

включающая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

— устойчивый познавательный интерес к новым видам   прикладного творчества, новым 

способам исследования технологий и   материалов, новым способам самовыражения; 

— адекватное понимание причин успешности и не успешности творческой деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

— внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой   деятельности 

как одного из средств самовыражения в социальной жизни; 

— выраженной познавательной мотивации; 

— устойчивого интереса к новым способам познания; 

— адекватного понимания причин успешности/не успешности   творческой деятельности. 

Регулятивные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 

— принимать и сохранять учебно-творческую задачу; 

— учитывать выделенные в пособиях этапы работы; 

— планировать свои действия; 

— осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

— адекватно воспринимать оценку учителя; 

— различать способ и результат действия; 

— вносить коррективы в действия на основе их оценки   и учета сделанных ошибок. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

— проявлять познавательную инициативу; 

— учитывать выделенные учителем ориентиры действия   в незнакомом материале; 



— преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

— самостоятельно находить варианты решения творческой задачи 

Познавательные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 

— осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-творческой 

задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом 

информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернета; 

— использовать знаки, символы, модели, схемы для решения познавательных и 

творческих задач и представления их результатов; 

— высказываться в устной и письменной форме; 

— анализировать объекты, выделять главное; 

— осуществлять синтез (целое из частей); 

— проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

— устанавливать причинно-следственные связи; 

— строить рассуждения об объекте; 

— обобщать (выделять класс объектов по какому-либо признаку); 

— подводить под понятие; 

— устанавливать аналогии; 

— проводить наблюдения и эксперименты, высказывать   суждения, делать 

умозаключения и выводы. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

— осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской 

задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

— осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

— использовать методы и приемы художественно-творческой деятельности в основном 

учебном процессе и повседневной жизни. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 
Обучающийся научится: 

— понимать возможность существования различных точек зрения и различных вариантов 

выполнения поставленной творческой задачи; 

— учитывать разные мнения; 

— формулировать собственное мнение и позицию; 

— договариваться, приходить к общему решению; 

— соблюдать корректность в высказываниях; 

— задавать вопросы по существу; 

— использовать речь для регуляции своего действия; 

— стремиться к координации действий при выполнении коллективных работ; 

— контролировать действия партнера; 

— владеть монологической и диалогической формами речи. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

— учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

— с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру 

необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

— осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь. 

В результате занятий по предложенному курсу учащиеся получат возможность: 

— развивать воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, техническое 

мышление, конструкторские способности,  сформировать познавательные интересы; 

— расширить знания и представления о традиционных и современных материалах для 

прикладного творчества; 

— познакомиться с историей происхождения материала, с его современными видами и 

областями применения; 



— познакомиться с новыми технологическими приемами обработки различных 

материалов; 

— использовать ранее изученные приемы в новых комбинациях и сочетаниях; 

— познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с новыми 

функциями уже известных инструментов; 

—создавать полезные и практичные изделия, осуществляя помощь своей семье; 

—совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе: умение общаться со 

сверстниками и со старшими, умение оказывать помощь другим, принимать различные 

роли, оценивать деятельность окружающих и свою собственную; 

— оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего жилища; 

— достичь оптимального для каждого уровня развития; 

— сформировать систему универсальных учебных действий; 

— сформировать навыки работы с информацией. 

 

Содержание программы 

Содержание 

учебного предмета 

Виды учебной деятельности 

учащихся 

Формы деятельности 

учащихся 
РАЗДЕЛ 1. “ВОСХИТИСЬ КРАСОТОЙ НАРЯДНОЙ ОСЕНИ”   

Творческая работа 

«Образ Осени» 

 

Беседа на тему «Осень». Палитра 

Осени. Представление образа 

осени (девушка, птица и т.д.). 

Выбор композиции рисунка. 

Гуашь. 

 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа 

 «Осенний букет» 

 

Натюрморт, как жанр 

изобразительного искусства. Виды 

натюрморта. Палитра осени. 

Акварель. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа 

«Дары осени» 

 

Сочная палитра Осени. Выбор 

композиции рисунка в любом 

жанре (натюрморт, пейзаж, 

анималистический жанр и т.д). 

Использование художественных 

материалов по выбору. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

ворческая работа «В 

осеннем саду» 

 

Красота осенних красок. Листопад. 

Выбор композиции рисунка. 

Использование художественных 

материалов по выбору. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа 

«Эскиз витража. 

История витража. Выбор сюжета 

рисунка. Акварель. 

презентация; 

беседа; 



Осенняя тематика»  исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа « 

Осень в графике» 

 

Красота осенних листьев. Рисунок 

осеннего листа, украшенный 

декоративным орнаментом. 

Карандаш, черная гелевая ручка. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 
РАЗДЕЛ 2. “ЛЮБУЙСЯ УЗОРАМИ КРАСАВИЦЫ ЗИМЫ”  

Творческая работа «В 

гостях у Снежной 

королевы» 

 

Сказочный жанр. Иллюстрация к 

сказке «Снежная королева». 

Холодные цвета. Использование 

художественных материалов по 

выбору. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа 

«Сказки зимнего 

леса» 

Пейзаж, как жанр 

изобразительного искусства. 

Палитра зимы. Выбор композиции 

рисунка. Гуашь. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа 

«Образ Зимы» 

 

Беседа на тему «Зима». Палитра 

Зимы. Представление образа зимы 

(девушка, птица и т.д). Выбор 

композиции рисунка. 

Художественные материалы по 

выбору. 

Творческая работа «Зима в 

графике» 

Граттаж (черно-белый). Выбор 

композиции рисунка. 

Использование цветных мелков, 

черная гуашь. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа 

«Эскиз новогодней 

игрушки» 

Компоновка рисунка на листе 

бумаги. Цветовое решение 

рисунка. Художественные 

материалы по выбору. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа Гравюра (черно-белая). Выбор презентация; 



«Зима» композиции рисунка. Гуашь. беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 
РАЗДЕЛ 3. “РАДУЙСЯ МНОГОЦВЕТЬЮ ВЕСНЫ И ЛЕТА”  

Творческая работа 

«Красота весенней 

природы » 

Пейзаж. Палитра Весны. Выбор 

композиции рисунка. Акварель. 

 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа 

«Образ весны» 

 

Беседа на тему «Весна». Палитра 

Весны. Представление образа 

весны (девушка, птица). Выбор 

композиции рисунка. Гуашь. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа 

«Весна» 

 

Коллаж. Коллективное творческое 

дело. Использование 

художественных материалов по 

выбору. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа 

«Какого цвета страна 

родная?» 

Выбор композиции рисунка. 

Красота родного края. Цветовое 

решение рисунка. 

Художественные материалы по 

выбору. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

Творческая работа 

«Образ Лета » 

 

Беседа на тему « Лето». Палитра 

Лета. Представление образа лета 

(девушка, птица и т.д.). Выбор 

композиции рисунка. Гуашь. 

презентация; 

беседа; 

исследования; 

практическая работа; 

выставка; 

самостоятельная работа; 

экскурсия; 

коллективное творческое дело. 

 

 

 



Место учебного предмета в учебном плане 

В соответствии с календарным учебным графиком работы МБОУ Первомайской СОШ, 

расписанием уроков на 2024-2025 учебный год количество часов по внеурочной 

деятельности в 6 классе составляет 1 час в неделю – 34 часа в год.   

  

 

Календарно-тематическое планирование  

 

№ 

п/п 

Наименование темы Дата  Кол-во 

часов 
 план факт 

1 Творческая работа «Образ Осени» 02.09  1 

2 Творческая работа «Образ Осени» 09.09  1 

3 Творческая работа «Осенний букет» 16.09  1 

4 Творческая работа «Осенний букет» 23.09  1 

5 Творческая работа «Дары осени» 30.09  1  

6 Творческая работа «Дары осени» 07.10  1 

7 Творческая работа «В осеннем саду» 14.10  1 

8 Творческая работа «В осеннем саду» 21.10  1 

9 Творческая работа «Эскиз витража. Осенняя 

тематика» 

11.11  1 

10 Творческая работа «Эскиз витража. Осенняя 

тематика» 

18.11  1  

11 Творческая работа «Осень в графике» 25.11  1 

12 Творческая работа «Осень в графике» 02.12  1 

13 Творческая работа «В гостях у Снежной королевы» 09.12  1 

14 Творческая работа «В гостях у Снежной королевы» 16.12  1 

15 Творческая работа «Сказки зимнего леса» 23.12  1 

16 Творческая работа «Сказки зимнего леса» 28.12   1 

17 Творческая работа «Образ Зимы» 13.01   1 

18 Творческая работа «Образ Зимы» 20.01   1 

19 Творческая работа «Новогодняя игрушка» 27.01   1 

20-21 Творческая работа «Зима» 03.02-

10.02 

 2 

22 Творческая работа «Подарок папе» 17.02  1 

23 Творческая работа «Скоро весна» 24.02  1 

24-25 Творческая работа «Подарок маме.8 Марта.» 03.03-

10.03 

 2 



26-27 Творческая работа «Весна оживает» 17.03-

07.04 

 2 

28 Творческая работа «Красота весенней природы» 14.04  1  

29 Творческая работа «Красота весенней природы» 21.04  1  

30 Творческая работа «Образ весны» 28.04  1 

31-32  Творческая работа  «Какого цвета страна родная?» 05.05-

12.05 

 2 

33-34 Творческая работа «Образ Лета» 19.05-

26.05 

 2 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Лист внесения изменений в рабочую программу 

 

Дата  Содержание  Причина  Подпись  

    

    

    

    

    

 

 

 

 


		2024-09-24T10:25:39+0300
	МБОУ Первомайская СОШ ул. Мира, 1 с. Первомайское Кашарский район Ростовская область
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ПЕРВОМАЙСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА
	я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




